
要介護4のご利用者を対象とした「負担段階別」月額支払総額の目安と 
費用内訳（多床室・従来型個室） 

令和8年8月改定対応 特別養護老人ホーム（従来型） 

1割負担・30日換算モデル 多床室 / 従来型個室 食費1日1,750円基準 



基本サービス費の概要 

要介護４における介護サービス費（1割負担） 

標準単位数に基づく目安です。実際の費用は、各種加算（看護体制加算・処遇改善加算等）によって変動いたします。 

日額基本サービス費（1割負担） 

円 / 日 
基本単位数：802単位（地域区分：その他・10円換算） 

30日分 月額基本費用目安 

円 / 月 
食費・居住費が別途加算されます 



補足給付（負担限度額認定）制度： 所得や資産の状況（第1段階～第3段階）に応じ、食費・居住費の自己負担軽減措置が適用されます。 

費用内訳の基準 

食費・居住費の基準費用額（第4段階・一般） 

1,750 円 / 日 
30日分換算：52,500円 

915 円 / 日 
30日分換算：27,450円 

1,231 円 / 日 
30日分換算：36,930円 

食費（全室共通） 多床室 居住費 従来型個室 居住費 



個室 月額合計 居住費（個室） 多床室 月額合計 居住費（多床室） 食費 介護サービス費
(基本サービス分) 所得区分目安 負担段階 

  44,460円 11,400円 
（380円/日） 

  33,060円     0円 9,000円 
（300円/日） 

24,060円 生活保護・老齢福祉年金受給者 第1段階 

  50,160円 14,400円 
（480円/日） 

  48,660円 12,900円 
（430円/日） 

11,700円 
（390円/日） 

24,060円 非課税世帯・本人の合計所得＋
年金が82.65万円以下 第2段階 

  70,860円 26,400円 
（880円/日） 

  57,360円 12,900円 
（430円/日） 

20,400円 
（680円/日） 

24,060円 非課税世帯・本人の合計所得＋
年金が82.65万～120万円 第3段階➀ 

  96,060円 29,400円 
（980円/日） 

  82,560円 15,900円 
（530円/日） 

42,600円 
（1,420円/日） 

24,060円 非課税世帯・本人の合計所得＋
年金が120万円超 第3段階➁ 

113,490円 36,930円 
（1,231円/日） 

104,010円 27,450円 
（915円/日） 

52,500円 
（1,750円/日） 

24,060円 一般（課税世帯・上記以外） 第4段階 

※単位換算地域区分：その他（10円）・1か月30日計算。加算費用・実費は含みません。 

月額一覧表 

要介護4・負担段階別 月額費用目安（30日分・1割負担） 



※ご本人の心身状況や施設空き状況に応じて最適な部屋タイプをご提案いたします。 

部屋タイプの比較 

多床室 と 従来型個室 の特徴と費用感 

33,060円 ～ 104,010円 / 月 44,460円 ～ 113,490円 / 月 

多床室（相部屋） 費用重視 

居住費負担を大幅に抑えることが可能 

第1段階の方は居住費0円、第2段階の方は居住費430円 

カーテン等での仕切りによる共同生活 

従来型個室 プライバシー重視 

個人のプライベート空間を完全に確保 

生活リズムを自分のペースで保てる 

多床室より月額9,480円～13,500円程度高額 



各種体制加算（看護体制加算・処遇改善加算等）や日常生活実費（理美容代・医療費等）を含めた 
正確なお見積り、入所に関するお問合せ・お申込みは、ホーム窓口にお気軽にお問合せください。 

 
電話：0197-52-3571（『入所に関するご相談』とお話しいただけるとスムーズです。） 

介護保険負担限度額認定証について 
市区町村から交付される認定証の有無により、負担段階
（第1～3段階）が決定します。 

日常生活費等は実費となります 
理美容代、処方薬・医療費、個人の日用品代などは上記
利用料と別途実費負担となります。 


